Skolni vzdélavaci program Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

5.9. Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

5.9.1. Pracovni vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

[ rozvoji motoriky, ziskani zakladnich manualnich zru¢nosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navykl z rGznych
pracovnich oblasti

[ pozitivnimu vztahu k praci a jejim vysledkim

[0 porozuméni pojmim, navodim, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvladnuti pracovnich postupl a
dovednosti fesit nejrizné;jsi praktické situace

[ praci v kolektivu a odpovédnosti za své i spole¢né vysledky prace

[ osvojeni dovednosti pfi pouzivani a zachazeni s vhodné zvolenymi nastroji, pomdckami a drobnym naradim

[ pfesnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pfi plnéni pracovnich tkol(

[1 poznani pracovnich ¢innosti, které napomahaiji vytvareni moznych zalib a vyuziti volného ¢asu

O orientaci v riznych oborech lidské &innosti a osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti pro uplatnéni pfi volbé
povolani a spoleCenském uplatnéni

[1 dodrZovani hygienickych a bezpe€nostnich pravidel pfi praci

Charakteristika vzdélavaciho oboru:
vzdélavaci obsah spolecenského charakteru Pracovni vychova slouzi k uplatnéni na trhu prace a volby povolani. Technické
a manualni zruénosti, vyuziti pfirodnich materiald a ochrana pfirody.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni:
- chape jednoduché postupy, terminy, informace a jejich vyuziti v praxi

Kompetence k feseni problému:
- hleda nejvhodnéjsi FeSeni problému, zodpovédnost za rozhodnuti, ochrana zdravi a prvni pomoc
Kompetence komunikativni:

- obhajoba svého nazoru, komunikace a spoluprace ve skupiné, ustni ¢i pisemny projev

Kompetence socialni a personalni:
- mravni hodnoty, chovani v rodiné, kolektivu i spole€nosti a dosazeni svého cile dle svych schopnosti

Kompetence obcanské:

- Zivotni styl, ochrana pfirody, zdravi své i ostatnich, uvédomeéni si povinnosti zasahnout proti fyzickému a psychickému
nasili

Digitalni kompetence — Pracovni vychova 1. st.

a. ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uCeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny
problém pouzit

e Vyhleddvdni ndvodi na tvorbu jednoduchych vyrobkd.
e VWyhleddvdni vyrobki pro inspiraci
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b. ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e Prdce podle ndvodu, videondvodu, jednoduchého ndcrtu, pfedlohy

c. vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostiedkd

d. vyuziva digitdini technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

[ )

e. chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

[ )

f. predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na

jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky

Hygienické ndvyky pri prdci s elektronickymi pFistroji.

Kompenzacni cviky pri delsSim sezeni.

Digitalni kompetence — Pracovni vychova 2. st.

ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou €innost Ci feSeny
problém pouzit

Cerpdni informaci z riznych zdrojt
Cerpdni informaci z digitalizovanych zdroji (texty pdf, obrdzky...)

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

vyhleddvdni informaci pomoci webovych vyhleddvaci

tvorba referdti

Spravné pouZzivani webovych vyhleddavaci, pouZiti klicovych slov
Analyzovani digitdlnich zdrojd, kritické hodnoceni, interpretace

o

vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostiedki

Tvorba prezentace Ci referdtu

o

vs o 7

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

VyuZivani digitdlnich zdroji
Spravné postupy pri zpracovdni informaci
Efektivni vyuZivani kldvesovych zkratek

@

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

Ovérovdni informaci nalezenych na webovych strankdch
Kritické mysleni pri prdci s informacemi
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f. predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky
e Bezpecnost na webu
e Sprdvné ukladani dat, priibézné uklddani, tvorba bezpecného hesla
e Zdkladni hygienické zdsady pfi prdci s digitdInimi technologiemi, negativni dopad na dusevni a

télesné zdravi
e Etika pfi Sifeni a sdileni informaci
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Vzdélavaci oblast: ¢lovék a svét prace

Vyucovaci pfedmét: pracovni vychova

Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Roénik: 1.- 3.

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni
dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materialy a pomuckami, vytvari
jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02p pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy

Vlastnosti materialu a jeho uziti

- prace sdrobnym materialem — upravovani, ohybani,
stfihani, lisovani, spojovani, propichovani, navlékani,
svazovani, slepovani, ur€ovani barvy, tfidéni dle velikosti,
skladani, kombinovani materiald;

- prace s modelovaci hmotou — hnéteni, mackani, valeni,
kouleni, vytahovani, stlacovani, ubirani, rozdé&lovani,
suseni, vareni, barveni, vytvareni zaklad. tvaru;

- prace s papirem a kartonem - prekladani, skladani,
vytrhavani, stfihani, nalepovani, slepovani, méfeni, fezani,
stac€eni, vlastnosti a druhy papiru — tfidéni

Pfirodniny, modelovaci hmoty, papir, karton, textil, drat,
folie, korale, pisek aj.

Pracovni pomUcky a nastroj

nité Sndrky, koralky rizné velikosti a barev, suché plody,
Spejle, lepidla, nlzky, jehla, modelovaci hmoty (modelit,
hlina, tésto, pisek), vafi¢, formicky, rizné druhy papiru a
kartonu odliSné barvou a povrchem, Sablony, tiskatka, ndz
na fezani, méfitko a jiné

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
- dodrzovani bezpecnosti a hygieny prace, udrzovani
pofadku, spravna organizace prace, dodrzovani pravidel
prace, zejména pfi manipulaci s nastroji;

- nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni

Lidové zvyky, tradice, Femesla

- vyuziti technik pfi zpracovani materialu, tvorba s ohledem
na roc¢ni obdobi a k vyznamnym udalostem;

- navstévy vystav, ucast v soutézich

Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj smyslového vnimani, zejména
hmatu a zraku
Environmentalni vychova — tfidéni
pouzitého materialu — vyznam lesa
Osobnostni a socialni vychova —
cviceni uméni soustfedéni a sebeovla
Environmentalni vychova — rozvoj
schopnosti uchopit problém, navrhnout
moznosti feSeni
Osobnostni a socialni vychova —
vytvareni povédomi o tom, co je
odpovédnost

Environmentalni vychova —
vyznam vody a pldy pro Zivot na zemi —
zodpovédné chovani

Osobnostni a socialni vychova
— schopnost komunikace pfi feSeni
problém
- Environmentalni vychova — prace
s odpady, hygiena a bezpe¢nost
Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk — vyroba pomiicek
k probranému ucivu
Matematika —  vyroba  pomucek

k probranému ucivu
Prvouka — vyuziti materialu k dalSimu
zpracovani, sbér pfirodnin

Zhotoveny vyrobek :

zhodnoceni jednotlivych
vyrobku

s pfihlédnutim
k individualnim
schopnostem zaku

vyucujicim

pozorovani zaka
uCitelem pfi samostatné
praci

vzajemné hodnoceni
mezi zaky

vyroba konkrétniho
vyrobku
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prdce montazni a demontazni

CSP-3-2-01 zvlada elementarni
dovednosti a cCinnosti pfi praci se
stavebnicemi

péstitelské prace

CSP-3-3-01p provadi pozorovani pFirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich a popsat
jeho vysledky

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny v
byté i na zahradé

priprava pokrmi
e CSP-3-4-0lp upravi stal pro
jednoduché stolovani

e CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi
stolovani

Stavebnice

- ploSné (puzzle, jednoduché spole€enské hry — Clovéce,
nezlob se, mikado, domino apod.), prostorové (duplo, kostky
apod.), konstrukéni (seva apod.)

Prace s navodem a piedlohou

- orientace v textu, obrazku;

- sestavovani dle predlohy nebo vlastni fantasie;

Montaz a demontaz jednoduchy pfedmétd

- sestavovani jednoduchych modelt z konstrukénich
stavebnic z plastll a ze dfeva — spojovani pomoci Sroubd,
riznych typud paskd, desek apod.

- demontaz a uklid stavebnice;

- udrzovani pofadku na pracovisti;

- nahlaSeni a oSetfeni drobnych poranéni

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
- sledovani podminek pro péstovani riznych druhu rostlin
(svétlo, teplo, voda, vyziva, druhy pUdy)
Péstovani rostlin
- podminky v mistnosti — sledovani klieni semen,
uskladnéni semen;
- podminky na zahradé — pouze teoreticky — sledovani
rocnich obdobi, poznavani jednotlivych druhl rostlin
(okrasné, zelenina apod.)
Péstovani pokojovych rostlin
- poznavani a vytvareni vhodnych podminek (zalévani,
pfesazovani, kypfeni, pfihnojovani, omyvani listq,
odstrafiovani odumrelych &asti)

Zasady bezpec€né prace s rostlinami
- dodrzovani hygieny a pofadku na pracovisti;
- nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni
Zakladni vybaveni kuchyné
- orientace v cvi¢né kuchyni, spravné pojmenovani vybaveni
— pfedmétl a nastroji v kuchyni;
- zaméreni na dodrzovani hygieny (pouzivani kuchyriského
textilu, sepnuté vlasy, spravné myti a uklid nadobi, udrzba
odpadkového kose, uklid pracovnich ploch a podlahy)
Potraviny
- vybér, nakup a spravné uskladnéni jednotlivych druhi
potravin;
- pfiprava jednoduchého pokrmu (uvareni ¢aje, namazani
chleba, umyti ovoce apod.);

Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava
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Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

- pfisné dodrzovani hygieny pfi manipulaci s potravinami
Stolovani

- Uprava stolu, pravidla spravného stolovani, spolec¢né
stolovani, chovani u stolu

Bezpecna obsluha spotrebicu

- dodrzovani bezpec€nosti pfi manipulaci s kuchyriskym
vybavenim (nuz, el. spotfebi€, horka voda apod.);

- nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni
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Vzdélavaci oblast: ¢lovék a svét prace

Vyucovaci pfedmét: pracovni vychova

Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Roénik: 4.- 5.

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

prace s drobnym materialem

CSP-5-1-01p  vytvari
pracovnimi postupy
daného materialu

pfiméfenymi
rizné vyrobky z

CSP-5-1-02p vyuzivd pfi tvofivych
¢innostech s rdznym materidlem vlastni
fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje poradek na
pracovnim misté; dodrzovat zasady

hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytnout
prvni pomoc pfi drobném poranéni

prace montazni a demontazni

€SP-5-2-01

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontéz

Vlastnosti materidlu a jeho uziti

- prace s papirem a kartonem — vyroba papiru, rozmérovani,
stfihani, probijeni, polepovani, zhotovovani skladanek,
seSivani listd, viepovani do desek, vyrabéni obalu, vytvareni
Skrobovych a olejovych papiry;

- prace s modelovaci hmotou — poznavani vlastnosti,
seznamovani s funkci nastroju, prace se sadrou (odlévani,
vyskrabovani), hlinou (modelovani dutych predmétl),
barveni vyrobku;

- prace s dratem, provazkem, niti (zaklady Siti — pfisiti
knofliku, poutka), viny (Gvod do hackovani);

- vlastnosti a uziti materiald

Pracovni pom(cky a nastroje

- nlizky, jehla, nit, vina, hacek, dirkovac, seSivacka, nuz,
provazky, draty, lepidlo, izolepa, Spachtle, modelovaci
ousko, formy, Sablony, rizné druhy papirud, kartonu
Jednoduché pracovni operace a postupy

- dodrzovani bezpec€nosti a hygieny prace;

- spravna organizace prace a dodrzovani pracovniho
postupu;

- dodrzovani pravidel pfi praci (hlavné pfi manipulaci
S nastroji);

- nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni

Lidové zvyky tradice a femesla

- uziti technik pfi zpracovani materialu, tvorba s ohledem
k ro€nimu obdobi a k vyznamnym udalostem;

- podpora samostatnosti a vlastni tvofivosti;

- navstévy vystav, ucast na soutézich

Stavebnice

- ploSné — spolecenské hry (dama, mlynek, dostihy a sazky
apod.), prostorové (lego, kartonové vystfihovanky apod.),
konstrukéni — kovove, difevéné, plastové (Merkur apod.)
Prace s navodem a pfedlohou

- orientace v navodu, v obrazoveé predloze, nacrtu a kladeni
doplnujicich otazek;

- sestavovani dle pfedlohy i vlastni fantasie

Osobnostni a socialni vychova —
podpora dovednosti pro zvladnuti
soutézi a konkurence

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk — vyroba pomiicek
k probranému ucivu
Matematika —  vyroba  pomlcek

k probranému ucivu
Télesna vychova — vztah ke zdravému

zivotnimu  stylu, volba vhodného
jidelni¢ku

Pfirodovéda - vyuziti odpadového
materialu, jako materidlu vhodného

k dalSimu zpracovani a vyuziti, sbér
pfirodnin

Vlastivéda — znalost zakladnich surovin,
pfirodniho bohatstvi a jejich zdroje

Zhotoveny vyrobek :

zhodnoceni
vyrobk

s pfihlédnutim
k individualnim
schopnostem zaku
pozorovani Zaka ucitele
pfi samostatné praci
vzajemné hodnoceni me
Zaky
vyroba
vyrobku

jednotlivy
vyucujici

prace ve skupinach
praktické pfedvedeni
laboratorni prace
exkurze

th
m

m

zi

konkrétniho
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Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém
pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpeclnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi drobném urazu, uziva
jednoduché pracovni nastroje a pomucky

péstitelské prace

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni
podminky a uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych &innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

CSP -5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace a ochrany zdravi;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu pfi praci
na zahradé

priprava pokrmdi
CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni

kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla

spravného stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

CSP-5—4-04 udrzuje poradek a distotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady

Montaz a demontaz jednoduchych pfedmétt — sestavovani
obtiznéjSich modeld (pohyblivych) z konstrukénich
stavebnic z plastd, seznameni s funkci a uzitim nastroj(,
naradi a pomucek (Sroubovak, maticovy kli¢ apod.); -
rozmontovani a Uklid jednotlivych dild stavebnice; -
sestavovani prostorovych modelul z karténovych
vystfihovanek; - udrzovani pofadku na pracovisti;
nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

- sledovani podminek pro péstovani rdznych druh( rostlin se
zaméfenim na pldu (zpracovani na podzim, na jare, zasady
spravné zalivky a hnojeni)

Péstovani rostlin

- ze semen v mistnosti (IéCivky, kofeni);

pouze teoreticky:

- na zahradé (okrasné rostliny, zelenina, okopaniny, ovoce),
Skadci — msice, bélasek zelny, plisné apod. a boj proti nim,
sklizen, skladovani a zpracovani plod(;

- navstévy zahradnictvi, ekostatku, vychazky do parkd,
zahrad a poli

Péstovani pokojovych rostlin

- kypfeni, pleti, zalévani, hnojeni, pfesazovani,
rozmnozovani, pfezimovani, vyvazovani, odstrafiovani
odumfelych &asti;

- péstovani cibulovin, letnicek;

- jednoduché vazby kvétin

Zasady bezpecné prace s rostlinami

- dodrzovani hygieny, pofadku na pracovisti, zasad prace

s rostlinami a zemédélskym naradim;

- pouzivani ochrannych pomucek;

- nahlaseni a oSetfeni drobnych poranéni

Zakladni vybaveni kuchyné

- znat vybaveni kuchyné a funkci jednotlivych pfedmétl a
spotiebicu;

- pécCe o textilie pouzivané v kuchyni — prani, Zehleni,
jednoduché zasivani;

- Uklid v kuchyni — myti utirani a uklid nadobi, udrzba
pracovni plochy a podlahy, hygiena odpadkového kose
Potraviny

Environmentalni vychova —
rozvoj schopnosti vidét pficiny,
disledky a souvislosti

Osobnostni a socialni vychova —
podpora spoluprace a pomoci —
spole¢né usili

Environmentalni vychova —
zemédélstvi, zpracovatelsky primysl a
jeho dopad na zivotni prostfedi

Osobnostni a socialni vychova

— podpora spoluprace a pomoci —
spole¢né usili

Environmentalni vychova —
zemédélstvi, zpracovatelsky pramysl a
jeho dopad na zivotni prostfedi

Osobnostni a socialni vychova
podpora pomoci, spoluprace a rozvoj
schopnosti védomi vlastni ceny
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Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni, uplatiuje
zasady spravné vyzivy

- sestaveni jidelnic¢ku, nakup, orientace v cenach potravin,
uskladnéni potravin;

- spravna vyziva — pfiprava snidané, bezmasého obéda,
vecCefe, pomazanky, salatu, mlécné a bramborové pokrmy;
- pfisné dodrzovani hygieny pfi manipulaci s potravinami
Stolovani

- prostirani: snidané, obéd, vecere;

- spole¢né stolovani jako ritual (oslava narozenin,
Stédrovecerni vec€ere apod.)

Bezpecéna obsluha spotrebicu

- bezpecnost pfi manipulaci s kuchyriskymi spotfebici
(elektricky, plynovy sporak) a kuchyriskym nacinim;

- nahlaSeni a oSetfeni drobnych poranéni (vybaveni
Iékarnicky)

Environmentalni vychova —
vedeni k védomému Setfeni s energii —
pfirodni zdroje




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci pfedmét: pracovni vychova

Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Ro¢énik: 6.-9.

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti
o materialech, nastrojich a pracovnich
postupech; provadi jednoduché prace s
technickymi  materialy a dodrzuje
technologickou kazern

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické
Ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni
¢innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a navodech
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady
bezpec&nosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpeénosti a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu
- rozliSuje rGzné druhy materialG a zna
jejich vlastnosti
- zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem zpracovavaného
materialu
- spravné vybere a pouziva vhodné
pracovni nastroje a pomucky
- dovede pracovni postupy k finalnimu
vyrobku
- dodrzuje technologickou kazen,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi
drobném drazu

Prace s technickymi materialy:
vlastnosti materialu, uziti v praxi — dfevo, kov, plasty, drat

DREVO

druhy dfeva, rozvoj ploSné predstavivosti, presné
rozméfovani, seznameni se s truhlafrskym naradim, prace s
nim, vybér vhodného naradi pro danou praci a pfimérené
zachazeni s nim, druhy spojovani dfevénych €asti vyrobku

KoV

fezani, brouSeni, ohybani plechu, poznani rozdilu v
pouzitém naradi oproti dfevu, seznameni se s naradim,
prace s nim, vybér vhodného nafadi pro danou praci a
pfiméfené zachazeni s nim

PLAST

fezani, brouseni, ohybani plastu, poznani rozdilu v pouzitém
naradi oproti kovu a dfevu, seznameni se s naradim, prace
s nim, vybér vhodného naradi pro danou praci a pfiméfené
zachazeni s nim

pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, dllezité technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

uloha techniky v zivoté Clovéka, zneuziti techniky, technika
a zivotni prostfedi, technika a volny &as, tradice a femesla

EV — Vztah ¢lovéka k pfirodé a ochrana
zivotniho prostredi

VEGS - region, kde Ziji

OSV - sebekontrola, napaditost,
peclivost, komunikace, zodpovédnost
PFirodopis
Matematika
Cesky jazyk

praktické predvedeni
drobného vyrobku
popis Cinnosti
dodrzeni pracovniho
postupu

esteticky vzhled
samostatnost

Poznamka: material — laté, prkna, plast, plech, drat




Skolni vzdélavaci program Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava
Vzdélavaci oblast: ¢lovék a svét prace

Vyucéovaci predmét: pracovni vychova Roc¢nik: 6. - 9.

Prufrezova témata

Vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy Ovéreni vystupt
Zhotoveni vyrobkU
Design a konstruovani: EV ochrana pfirody a zivotniho prostfedi
CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, Samostatnost
nacrtu, planu dany model Prace se stavebnici VEGS - region, kde ziji
prace ve skupiné
CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz OSV — sebekontrola, napaditost,
jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu | Konstrukéni, elektrotechnické sestavovani modeld, montaz | peclivost, komunikace, zodpovédnost pfesny vzhled vyrobku
jednoduchych predmétd a zafizeni a demontaz

Pfirodopis vlastni navrhy a realizace
CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti | prace podle navodu, predlohy, podle n&értu, planu nebo
a hygieny prace a bezpec€nostni pfedpisy; | schéma Matematika dodrzZeni technologické kazné
poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zéaklady udrzby jednoduchych pfedmétd a zafizeni Fyzika pisemné znalosti

zasady bezpec€nosti prace a prvni pomoci 5 besedy
Cesky jazyk




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast: ¢lovék a svét prace

Vyucovaci pfedmét: pracovni vychova

Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Ro¢énik: 6. - 9.

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oSettuje kvétiny v
interiéru a vyuZiva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni
pomUcky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost
chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeném zvifaty a pfi styku s
jedovatymi rostlinami

PESTITELSKE PRACE

Zakladni podminky pro péstovani — puada a jeji
zpracovani, vyziva a ochrana rostlin a pady, prace se
zahradnickym naradim, péCe o naradi, soustavné péce o
uzitkové a okrasné rostliny, moznosti konzumace a uprav
urody

Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady

péstovani, péstovani vybranych druhd zeleniny — hrach

Ovocné rostliny — druhy ovocnych
péstovani, uskladnéni a zpracovani

rostlin, zplsoby

Okrasné a pokojové rostliny — péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin, vyuziti kvétin v exteriéru a
interiéru, aranzovani a jednoducha vazba kvétin, péce o
okrasné a pokojové kvétiny — péstovani cibulovin a letnicek,
pfesazovani, rozmnozovani, prezimovani, odstranovani
odumfrelych ¢asti

Lécivé rostliny, koreni — rostliny a zdravi Clovéka, IéCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani, alergie

Chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpe&nost chovu, kontakt se zvifaty, exkurze,

EV ochrana pfirody a zZivotniho prostiedi

VEGS - region, kde ziji

OSV — sebekontrola, napaditost,
peclivost, komunikace, zodpovédnost
Pfirodopis
Matematika
Cesky jazyk

testy a ustni ovéfeni znalosti
samostatna prace
esteticky vzhled tvofeného

vypravéni




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast: ¢lovék a svét prace

Vyucovaci pfedmét: pracovni vychova

Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Ro¢énik: 6. - 9.

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

CSP-9-4-01p  provadi
operace platebniho styku

jednoduché

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zdkladnich c¢innostech v
domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich spotfebicu

CSP-9-4-03p  spravné zachazi s
pomUckami, nastroji, naradim a
zafizenim, provadi drobnou domaci

udrzbu, pouziva vhodné prostrfedky pfi
praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni pravidla a
pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu elektrickym  proudem nebo
chemikalii

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

* Finance a provoz domacnosti — rozpocet, pfijmy,
vydaje, platby, hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ufady poskytujici hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
uspora energii

« Udrzba v domacnosti:

prace s domacimi elektrickymi spotfebici, funkce a uziti,
ochrana a udrzba, bezpecné pouzivani domacich el.
spotrebicu

udrzba a uklid — pouzivani Cisticich prostfedkd, postupy pfi
styku s Cisticimi prostfedky, udrzba odévu a textilii, postupy,
praci a Cistici prostfedky a zachazeni s nimi

bezpecnost pfi styku s elektrickymi pfistroji a s Cisticimi
prostfedky, bezpe€nost provozu a nebezpeéi Uurazu
elektrickym proudem

EV ochrana pfirody a zZivotniho prostiedi
VEGS - region, kde ziji

OSV — sebekontrola, napaditost,
peclivost, komunikace, zodpovédnost

Pfirodopis

Matematika

ov

Cesky jazyk

testy a ustni ovéfeni znalosti
samostatna prace

vypravéni




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast: ¢lovék a svét prace

Vyucovaci predmét: pracovni vychova

Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Rocnik: 6. - 9.

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyhsky
inventaf a bezpecné obsluhuje zakladni
spotfebice

CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy
podle danych postupl v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc
pfi Urazech v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

* Kuchyné — zakladni vybaveni kuchyné, udrzovani poradku
a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

* Potraviny — skupiny potravin, sestavovani jidelniCku,
zpUsoby konzervace

* Pfiprava pokrm0 — Uprava pokrmu za studena, zakladni
zplUsoby tepelné upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a napojl, zasady zdravé vyzivy

« Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v roding,
zdobné prvky a kvétiny na stole

EV ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
VEGS - region, kde Ziji

OSV - sebekontrola, napaditost,
peclivost, komunikace, zodpovédnost

Pfirodopis
Matematika
Fyzika

Cesky jazyk

OSV - orientace v sobé samém

MV — schopnost vyuzit informaci z
internetu

VEGS - uvédomovani si evropské
dimenze pro moznost vyuziti pracovnich
prilezitosti

EV - rlzné profese a jejich vztah k
zivotnimu prostredi

Cj — zruénost pfi psani Zivotopisu;
zpracovani informaci
Informatika — ziskavani informaci z

internetu

Uprava stolu

prezentace
materiald,

predstava
povolani

pfiprava pokrmu

samostatna prace

0

pozorovani pfi ¢innosti

vyhledanych

budoucim




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci oblast: ¢lovék a svét prace

Vyucovaci predmét: pracovni vychova

Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

Roc¢nik: 6. - 9.

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata
mezipredmétové vztahy

Ovéreni vystupu

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi, v uéebnich
oborech a stfednich Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v
oblasti profesni, pfipadné pracovni
orientace  pfihlédnutim k potfebam
bézného zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
dalSiho vzdélavani

CSP-9-8-04p prokdze v modelovych
situacich prezentaci své osoby pfi
uchazeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi
zameéstnancu a zaméstnavatel(

- byl seznamen s moznostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pfipadé
neuspésného hledani zaméstnani

Volba povolani a profesni orientace

Volba profesni orientace — zakladni principy; osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, vlivy na volbu profesni orientace, pracovni
moznosti regionu, zplsoby hledani zaméstnani, napln
ucebnich oborl

Trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovni
prostfedky, druhy pracovnich cinnosti; pozadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni, exkurze, Zzivotopis,
osobni dotaznik, pohovor u zaméstnavatele, upP

Moznosti vzdélavani — naplf u€ebnich a studijnich oboru,
pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

Zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci (regionu),
zpUsoby hledani zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u
zameéstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Ufady prace(l
prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(

Podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcasté;jsi
formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

EV ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
VEGS - region, kde Ziji

OSV - sebekontrola, napaditost,
peclivost, komunikace, zodpovédnost

PFirodopis
Matematika
Fyzika

Cesky jazyk

OSV - orientace v sobé samém

MV — schopnost vyuzit informaci z
internetu

VEGS - uvédomovani si evropské
dimenze pro moznost vyuziti pracovnich
prilezitosti

EV - rlzné profese a jejich vztah k
zivotnimu prostredi

Cj — zruénost pfi psani Zivotopisu;
zpracovani informaci
Informatika — ziskavani informaci z

internetu

Uprava stolu

prezentace
materiald,

predstava
povolani

pfiprava pokrmu

(0]

pozorovani pfi ¢innosti

samostatna prace

vyhledanych

budoucim




