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1. CHARAKTERISTIKA SKOLN{ DRUZINY

Skolni druzina a dale SD je zfizena podle zakona &. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani a Fidi se vyhlaskou MSMT &.
74/2005 Sb. o zadjmovém vzdélavani. Nabizi zakim mimoskolni a volnoCasové aktivity
formou zajmovych, vzdélavacich, spontannich €innosti, a to odpoCinkem, relaxaci a hrou.
Z4ci jsou vedeni k vzajemnému respektovani a citlivému pfistupu k druhym, uéime je chranit

prirodu i své zdravi, rozvijime schopnost spoluprace.

Skolni druZina je umisténa spolu se $kolni jidelnou a $kolnim klubem v samostatném

pavilonu, ktery se nachazi u panelovych domu v Raspenavé, Moskevské ulici.

Z4ci, ktefi jsou zapsani do SD jsou rozdéleni do dvou oddéleni. Obé oddé&leni jsou
vybavena nabytkem, audiovizualnimi pomuckami, stolnimi hrami, sportovnim nacinim.
HraCky a material pro vytvarné a pracovni ¢nnosti je pravidelné doplfiovan. Chodba a
oddéleni zdobi vyrobky a vykresy zakovskych praci. Rodi¢e zak(, ktefi navstévuji SD
pFispivaji drobnymi dary v podobé& materiald. Rodinni pfislu$nici pomahaji s organizaci u
druzinovych akci. Zaci a vychovatelky se zapojuji do vyroby drobnych darké k rGznym
prilezitostnym akcim, které porada Skola nebo mésto (zapis do 1.tfidy, jarmark). K ¢innosti

SD napoméha také dobra spolupréce se zfizovatelem.

1.1 ORGANIZACNI PODMINKY

Rezim dne je veden v souladu s vékovymi potiebami zaku a jejich bezpecénosti.
Casové rozvrzeni &innosti SD je feSeno tak, aby podporovalo zdravy télesny, dusevni i
socialni vyvoj zaka. V tomto ohledu hraje roli dobra kvalita vztahu mezi zaky, pedagogy a
rodinnymi pfislusniky.

Ranni pobyt : 6:00 — 7:45 hodin

Odpoledni pobyt 12:00 — 16:15 hodin

Pracvovni doba naseho zafizeni zacina rannim pobytem, vychovatelka zaky odvede
do budovy I. stupné zakladni Skoly. Odpoledni provoz zacina pfevzetim zaka v budové I.

stupné zakladni Skoly po ukon€eni vyu€ovani a konCi stanovenou pracovni dobou dle
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vnitiniho fadu $kolni druZiny. Zaci mohou po dohodé s
vychovatelkou pfechazet do druhého oddéleni napf. jina €innost, pomoc mladSim zakdm.
Ke své &innosti vyuziva SD kromé& heren i areal $kolniho hfisté, t&locviénu zakladni Skoly,

sportovni halu mésta. Zaci maji moznost navstévovat i krouzky $kolni druziny.

1.2 CILE VZDELAVANI

Vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet kliCové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace

blizké zivotu a na praktické jednani.

Obecné cile vzdélavani jsou:

* rozvoj harmonické osobnosti Clovéka a jeji respektovani

* seberealizace déti ve skupinovych i individualnich, fizenych nebo spontannich

aktivitach
« smysluplné traveni volného Casu
» prevence socialné patologickych jevl
« seznameni s tradicemi, zvyky

» zafazeni environmentalni vychovy do prubézné cCinnosti Skolni druziny —

ovlivnéni vztahu k pfirodé, odpovédnosti za jednani vuci prostredi
 utvafeni pozitivnich vztah( mezi zaky

» posilovani komunikacnich dovednosti a komunikacni kompetence, ktera vede

k rozvoji verbalni i neverbalni komunikaci.

Konkrétni cile vzdélavani:

» Podnécovat zaky k ziskavani riznych dovednosti a navykl potfebnych pro

Zivot, vést je k mravni a duchovni hodnotové orientaci.
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* Pomoci her a zajmovych aktivit prohlubovat, procviCovat a upevnovat ucivo,

spravné motivovat zaky k ziskavani novych poznatku.

* Prohlubovat samostatnost, citlivost, ohleduplnost, uvédomovat si prava nejen
sva, ale i téch druhych. Osvojovat si hygienické navyky a pravidla slusného

spoleCenského chovani.

» Vést Zaky ke spoleCnému feSeni problémd, respektovani riznych nazorq,
vytrvalosti, odpovédnosti za své chovani. Rozvijet empatii a komunikaci.
Zamyslet se nad multikulturnimi a nabozenskymi rozdily, riznymi etniky a

Zivotem s handicapem.

» Seznamovat zaky s tradicemi, lidovymi zvyky a obyceji typickymi pro region,

ve kterém Ziji. Vytvaret vztah k jejich bydliSti a orientovat se v obci a jejim okoli.

» Péstovat zdravy Zivotni styl, respekt k prostfedi a pfirodé, vést ke kladnému

vztahu ke sportu. Seznamit je se spravnou hygienou, prevenci nemoci a urazu.

* Naucit zaky vSechny jejich védomosti, dovednosti a navyky prakticky vyuzivat

v kazdodennim zivoté.

Rozvoj zadka a jeho schopnost uceni

e Podporovat télesny rozvoj a zdravi zaka, jeho osobni spokojenost a

pohodu

e Systematicky rozvijet fe€¢ zaka — jeho vyjadfovani, cvicit schopnosti a

dovednosti
e Rozvijet schopnost premyslet a rozhodovat se
e Motivovat zaky k aktivnimu poznavani, podporovat jeho chut k uceni
Osvojovani si zakladi hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost

e Rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na

¢innostech a rozhodnutich.



ZAKLADNI SKOLA X . iz . . . v ;¥
55 S MATERSKA SkoLa  Skolni vzdélavaci program Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

RASPENAVA

e Poskytovat zakim moznost poznavat takové hodnoty, jako je
nedotknutelnost lidskych prav, individuéini svoboda, stejnd hodnota a

rovnost vSech lidi, souciténi a solidarita se slabymi a ohrozenymi

e V rozsahu détskych moznosti pfispivat k pfedavani kulturniho dédictvi,

jeho hodnot. Tradic, jazyka a poznani

e Veést zaky k socialni soudrznosti, pfipravovat je na zivot v multikulturni

spolecnosti

Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostanéa osobnost

pusobici na své okoli
¢ Rozvijet poznavani sebe sama, vlastnich zajm{, moznosti a potieb

o Vytvaret prilezitosti k rozvoji sebevédomi a ziskavani zdravé

sebedlveéry

e Vest zaky k zajmu podilet se na spoleCném zivoté a Cinnostech ve Skole,

v druziné | v rodiné

e Vest zaky k poznani, Ze mize svou zivotni situaci ovlivihovat a jednat

svobodné, avSak s plnou odpovédnosti za sva rozhodnuti

Vychovavani k smysluplnému vyufivani volného ¢asu a vybavovani zaki dostatkem

namétd pro napnovani volného ¢asu

e Nabizet Sirokou paletu aktivit, které mohou podnécovat proZitky a
pfinaset zkusenosti, vytvaret | proctor pro urCity stupen nejistoty z

vysledku hry a navozovat pocit dobrodruzstvi.

e Snazit se propojit pohybové activity s ¢innostmi vyzadujici rozhodovani
a pfemysleni.

e Zajistit vyvazené Sance na uspéch pro vsechny zucastnéné.

e Do programu zafadit | ekologickou tématiku-zejména u aktivit

odehravajici se venku.

e Zajistit vSestrannou bezpecnost zakl — télesnou, emocni, socialni
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1.3 KLICOVE KOMPETENCE

Osvojovani kompetenci je dlouhodoby proces rozvoje osobnosti, predstavovany
souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti a postoju, které zak ziskava v prubéhu

nékolikaleté dochazky do SD. Prolina se v8emi ginnostmi zajmového vzdélavani zaka.

Kompetence k uéeni - Zak se uci s chuti, praci dokonci, klade si otazky a hleda na né
odpoveéd, umi kriticky zhodnotit své vykony, samostatné pozoruje a experimentuje, umi
ziskavat védomosti z riznych pramenl a zdrojl, ziskané védomosti dava do souvislosti,

uplatiuje je v praktickych situacich a dalSim uceni.

Kompetence k feseni problému - Zak si v§ima déni a probléma, problém se uci pochopit,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, hleda rlzné zpusoby feSeni problémd,
rozliSuje spravna a chybna feSeni, u€i se obhajit sva rozhodnuti a uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti, chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili.

Cinnosti dokonéuije.

Komunikativni kompetence - Zak ovlada fec, vyjadiuje sdéleni, mySlenky, otazky a
odpovédi vhodné formulovanymi vétami, umi vyjadfit vlastni nazor, komunikuje bez ostychu
s vrstevniky i dospélymi, zapojuje se do diskuse, nezapomina, Ze ke spravné komunikaci

patfi také naslouchani druhym, vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky

Socialni a personalni (interpersonalni) kompetence - zak se uéi planovat, organizovat,
fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadl, samostatné rozhoduje o svych €innostech,
uvédomuje si, Zze za né odpovida a nese dusledky, projevuje citlivost a ohleduplnost,
rozpozna vhodné a nevhodné chovani, podili se na vytvareni pfijemné atmosféry ve skupiné,
spolupracuje, dokaze se prosadit i podrfidit — pfijmout kompromis, respektuje jiné, je

tolerantni k odliShostem mezi lidmi

Cinnostni a obéanské kompetence - 24k si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima
nespravedinost, agresivitu a Sikanu a dovede se jim branit, chova se zodpovédné, dba na
osobni zdravi a zdravi druhych, respektuje a posiluje socialni a kulturni prostfedi, vazi si
tradice a kulturniho dédictvi, které chrani, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim a

podili se na rozvoiji kvalitniho Zivotniho prostredi.
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Kompetence k traveni volného ¢asu - zak umi ucelné travit volny Cas, orientuje se v
moznostech jeho smysluplného vyuziti, umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic,
rozviji své zajmy v organizovanych i individualnich €innostech, rozviji schopnost aktivniho

traveni volného ¢asu, umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu.

2. METODY A FORMY VZDELAVANI

K metodam pouzivanym v nasi Skolni druziné patfi:

vyklad, skupinova prace, komunitni kruh, vypravéni, doplfiovani textl, rozhovor, beseda,
spoluprace s rodi€i a verejnosti, kvizy, kfizovky, doplhovacky, rébusy, praktické dovednosti,

sportovni soutéze, hry, prace s informacemi, diskuse, vychazky, relaxace.

Vyuzivame rozmanitych forem vzdélavani v souladu s RVP pro ZV. Zaméfujeme se na

zakladni ¢innosti a aktivity zaku podle jejich individualnich moznosti a potfeb.

2.1 REALIZACE CINNOSTI

e Hlavni pedagogicky zamér je orientovan k zakovi a sméfuje k tomu, aby zZaci
ziskali dobré zaklady do Zzivota, byli schopni zvladat dal$i zivotni a vzdélavaci

etapy.

e Usilujeme o osobni rozvoj kazdého Zaka s ohladem na jeho nadani, potfeby,
zajmy a schopnosti se zfetelem na celkovy rozvoj jeho osobnosti v uzké

soucinnosti s rodinou.

e Kazdého zaka vnimame jako jedine¢nou osobnost, ktera ma své individualni a
specifické potfeby a pro jejich activity vytvafime potfebné podminky — moznost
svobodné volby.

e Vychazime ze znalosti zaku, jejich aktualniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni

a socialni situace- kazdy zak ma pravo byt jiné, mit jiné potieby.



e ZAKLADNI SKOLA X , s , , . v s x
55 Aru\up,rzsm skoLa  Skolni vzdélavaci program Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

RASPENAVA
o Respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme Zaky,
posilujeme jejich sebevédomi a pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na

arovni osobniho maxima, podporujeme u zaku iniciativu a vlastni fantazii.

e Posilujeme rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalujeme pohybové
dovednosti, usilujieme o ziskavani pocitu jistoty a sebedlveéry, vénujeme zvySenou

pozornost a péci problémovych a zdravotné znevyhodnénym zakam.

e D&vame zakim moznost spoluucasti na volbé | tvorbé programu.

2.2 DELKA A CASOVY PLAN

Casovy plan $kolniho vychovného programu $kolni druziny je sestaven na dobu jednoho
vzdélavaciho cyklu, ktery trva 1 rok. Celoro¢ni ukoly pro Zaky jednotlivych ro€nikd (1.- 4.

ro¢nik) jsou podrobné uvedeny v bodé - Obsah vzdélavani.

Délka vzdélavani ve Skolni druziné je dana vékovou kategorii zakl nasi Skoly. To
znamena, Ze je uréena pro zaky 1. — 4. roéniku ZS. Celkova mozna doba vzdélavani je 4
roky. Zaci se piihladuji na jeden $kolni rok, pfipadné do odhlaseni. Délka vzdélavani ve

Skolni druziné je tedy 1-4 roky.

2.3 PRAVIDELNA VYCHOVNA, VZDELAVACI A ZAJMOVA CINNOST

Je dana tydenni skladbou zaméstnani a pfedstavuje zejména organizované aktivity
zajmového vzdélavani — je pfizpusoben rozvrhu, pocasi a zajmu zaku
» Zajmova Cinnost pracovné-technicka
e cilem je prohlubovani a osvojovani poznatki o materialech a zlepSeni
ziskanych dovednosti pfi jejich zpracovani a osvojovani spravnych
pracovnich navyku
e prace s papirem- trhani, mackani, stfihani, lepeni, skladani kolaze, prace s
textilem, prirodninami, Gprava okoli SD, vyroba drobnych darku
» Zajmova Cinnost pfirodovédna
e cilem je ujasfiovat, upfeshovat a rozSifovat prfedstavy zakd o jevech a

udalostech v pfirodé a ve spoleCnosti

10
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e vychazky do pfirody, zmény v pfirodé, pozorovani zvifat, ptactva,
poznavani stromu, kvétin, pfirodnich materiald, oSetfovani pokojovych
kvétin

» Zajmova Cinnost vytvarna
e cilem je péstovani estetického citéni zakd, seznameni s novymi vytvarnymi
technikami a materialy, péstovani fantazie a rozvijeni dalSich schopnosti

e ruzné druhy techniky, malovani na sklo, ubrouskova technika

» Vychova k dopravni kazni

e cilem je seznameni se zakladnimi pravidly bezpe¢nosti na komunikacich a
jejich dodrzovani

e BESIP, pravidla chodce, cyklisty, stolni hry s dopravni tematikou, dopravni
znacky.

» Zajmova cinnost sportovni

e cilem je rozvoj télesné zdatnosti, otuzovani a sportovniho chovani,
péstovani smyslu pro kolektivni citéni, dodrzovani pravidel

e vyuZziti drobného nacini napf. mice, Svihadla, obruce, kuzelky, badminton,
liny tennis, pohybové hry, soutézZe, dodrzovani bezpecnostnich pravidel.

» Zajmova Cinnost esteticka, spoleCensko-védni

e cilem je upeviiovat a rozvijet zakladni navyky spoleCenského chovani,
vztah ke spolecnosti, k lidem, ke kolektivu, k majetku

e dodrzovani poradku ve 8kolni druzing, v $atné SD, uklid skfini s hraékami,
Uprava jednotlivych oddéleni, vypravéni podle obrazkl, rozvoj fantazie,
kresleni, malovani, sluchové hry, didaktické hry, détské ¢asopisy

» Zajmova Cinnost hudebni a hudebné — pohybova

e cilem je péstovat vztah zakl k hudbé, vest k aktivnimu poslechu hudby,

vyjadfeni hudby pohybem, seznameni s novymi pisnémi

e poslech hudby, pévecké soutéze, krokové variance, tanec.

11
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2.4 PRILEZITOSTNE AKCE

Vychovna, vzdélavaci, zajmova a tématicka Cinnost organizovana nepravidelné dle potreb
Zzaku a moznosti Skolni druziny.

e Besedy, navstévy, exkurze, vystavy, vylety, vychazky, soutéze, charitativni

projekty

e Sportovni akce

o Exkurze do pozarni zbrojnice

e Vanocni strom

e VelikonoCni vystava

e Slet Carodéjnic

e Mezinarodni den déti

e Vyroba drobnych dark( pro MU a r(izné ptilezitosti

2.5 SPONTANNI AKTIVITY

Zahrnuje kazdodenni individualni klidové €innosti po obédé, pfi pobytu venku, rannim

pobytu nebo tzv. koncové druziné.

e hry dle vlastniho vybéru
e Cteni pfinesenych knih, ¢asopisu

e malovani dle vlastniho vybéru

2.6 ODPOCINKOVE CINNOSTI

e slouzi k zabezpec€eni potfebného klidu po obédé, podle situace muze mit
charakter opravdového klidu

e Cetba, poslechova Cinnost, vypravéni

e relaxace na koberci

e klidové hry — omalovanky, vystfihovanky

e klidovy pobyt v pfirodé

12
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2.7 PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e neni to povinna &innost SD, jde o praci na domécich ukolech (pouze se
souhlasem rodicu) po 15. hodiné, vychovatelka zakim ukoly neopravuje

e kvizy, testy, doplfiovacky

o didaktickeé hry

e ziskavani poznatkll béhem vychazek

e prace s knihou, ¢asopisy, poCitacem

3. OBSAH VZDELAVANI

CELOROCNI UKOLY:

Vychovné pusobeni a verejné prospesné prace

e Péce o oddéleni

e Zachazeni se Skolnimi hrackami, knihami a pomuckami
e Péce o prostranstvi v okoli $koly, SD

e Vychova k uvédomélé ochrané pfirody

e Kochrané a pééi o pfirodu v okoli $koly, SD, bydlisté

Hygenické navyky a stolovani

e Denné vest zaky k myti rukou pfed jidlem, po pouziti WC
e Slusné stolovani

e Zachazeni s pfiborem

e Neplytvani s potravinami

e Dojidani

Spoleéenska vychova

e Chovani pfi jednani s dospé&lymi
¢ NeubliZzovat slabSim a mladSim — pomahat jim
e Pomahat a byt ohleduplnym ke starym lidem, télesné postizenym

e Vest zaky k denni pomoci rodi¢um pfi domacich pracich

13
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Vychovné prilezitosti

Zari — zahajeni Skolniho roku

Rijen — Den vzniku samostatného &eskoslovenského statu

Listopad — Den boje za svobodu a demokracii

Prosinec — vanocni svatky, besidky

Leden — Novy rok, Den obnovy samostatného ¢eského statu

Unor — Valentyn a masopust

Bfezen — zahajeni mésice knihy, Den uciteltd — J. A. Komensky

Duben — Mésic bezpec&nosti, velikonocni svatky a zapis do 1.tf

Kvéten — Svatek prace, Kvétnové povstani ceského lidu, Den vitézstvi

Cerven — Mezinarodni den déti

3.1. PRVNI TRIDA

Navazuje na predchozi vychovnou &innost v MS. Cilem je predevsim upeviiovani zakladnich

dovednosti a navyku, rozvoj kolektivniho chovani a dovednosti v oblasti vytvarné, pracovni,

hudebni, télesné, pfirodovédné. ~

PRACOVNE — TECHNICKA CINNOST

prace s papirem — zavésné mobily (podzimni tematika)
modelovani ovoce, vanocni cukrovi

vyroba dopravnich znacek

prace s textilem — vyroba drobnych darkd, loutek, manasku
vyroba vanoc¢nich ozdob

stavebnice — montaz, demontaz

vyroba masek

vyroba velikonoCni vyzdoby

14
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PRIRODOVEDNA CINNOST

vychazky v okoli Skoly

vychazky pfirodou — sbér listl, pfirodnin
pozorovani stop zvére, ptactva

krmecni zvére — krmelec, ptakl — krmitko
pozorovani zmeén v prirodé

urcovani prvnich rostlin, prohlizeni zahradek
poznavani stromu, kefu

staveni z pfirodnin

sbirani kvétin, trav

lisovani kvétin

oSetrfovani pokojovych kvétin

uprava okoli SD

VYTVARNA CINNOST

podzimni barevnost — podzimni ovoce (vytrhdvani z barevného papiru, lepeni,

malovani)

obtiskavani listl

veseli draci (barevné kfidy)
prace podle Sablon

zima v pohadkach a fikadlech

fetézy z barevnych papirt, vanoéni motivy (Cert, Mikula$, Andé&l, ozdoby, vanoéni
kapr...)

zimni krajina — snéhulak

15
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kresba pohadkové postavy

jarni motivy — kvétiny, mladata

svatky jara — velikono¢ni fikadla, koledy

Den matek

VYCHOVA K DOPRAVNI KAZNI

chuza ve dvoijicich — dopravni kazan
zakladni dopravni znaéky v okoli SD, $koly, bydlisté
spravné pfechazeni vozovky

vhodné obleCeni

cestovani dopravnimi prostfedky

silnice a kfizovatky v okoli SD, $koly, bydlisté
kresleni dopravnich prostifedku

hry s dopravni tematikou

svételné signaly

SPORTOVNIi CINNOST

vychazky v okoli SD, $koly
e vychazky do lesa — zdolavani terénu, pfekonavani prekazek

e pobyt na hfisti — béhy, hody, skoky, vyuziti nacini (mice, Svihadla, obruce, rakety,

lana)
e soutéze druzstev, jednotlivcl
e soutézivé hry — hry na snéhu
e zimni radovanky — sankovani, bobovani, klouzani
e micové hry — hry s mici
e krouzek narodni hazené

16
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ESTETICKA, SPOLECENSKOVEDNI CINNOST
e prace s détskym Casopisem, knihou
e poslech hudby
e ilustrace k Cetbé
e hrajema scénky s kouzelnymi slovicky

e hodnotime chovani ve Skolni jidelné

HUDEBNI CINNOST
e jaké pisniCky zname, jaké poslouchame
e pisnicky o kvétinach, o zvifatech
e vanocni a velikono¢ni koledy
e poslech pohadek
e hudebni nastroje
e hudebni soutéze

e napodobujeme hlasy zvirat

3.2 DRUHA TRIDA

Navazuje se na pfedchozi znalosti a dovednosti v oblasti pracovni, pfirodovédné,
vytvarné, sportovni, estetické, hudebni, k dopravni kazni. Cilem je dobré dosazeni kolektivni
prace, dobrych vztahu mezi zaky, dosazeni dobrych vysledkul ve vSech €innostech. Dlraz je

kladen na samostatnost, peclivost, spravné vyjadfovani.

PRACOVNE — TECHNICKA CINNOST

e prace s papirem — zavésné mobily s podzimni tematikou

17
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e prace s pfirodninami — kastany, Zaludy, Sipky, jefabiny,

e prace s textilem — vyroba drobnych darku k vano¢nim a velikono&nim svatkum
e prace se dfevem

e vyroba masek, Carodéjnic

e prace s moduritem, hlinou — broze, svicny ...

e vyroba drobné dekorace

PRIRODOVEDNA CINNOST

e prochazky pfirodou — sbér listu a plodu

e pobyt v pfirodé — zdolavani terénu

e vychazky v okoli SD, $koly — orientace v terénu, nazvy ulic, obchody, zavody
e pozorovani stop zvéfe, ptactva

e pozorovani prvnich kvétin, kvetoucich stromd

e prirodovédné hry

e sbirani kvétin a trav — herbar

o oSetfovani pokojovych kvétin

e Uprava okoli SD

VYTVARNA CINNOST
e ztvarnéni - moje prazdninové zazitky (hrady, zamky, tabory)
e podzimni ovoce — vytrhavani, mozaiky, modelovani)
e barvy podzimu — kombinovana technika (kfida, tus)
e vystfihovani z papiru — vlo€ky, stromecky, vanocni ozdoby, andél, ¢ert, Mikulas
e zimni sporty — vodové barvy
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prehlidka masek — prace s papirem
oblibena pohadkova postava
Velikonoce — malovani kraslic, pfanicka
Den matek

cyklista, dopravni znacCky

malovani na volné téma

malovani do snéhu

téSime se na prazdniny

VYCHOVA K DOPRAVNI KAZNI
vychazky — sledovani dopravnich znacek
orientace v okoli SD, $koly

bezpeclné prechazeni vozovky

sledovani dopravni situace

prechody pro chodce

chuze po chodniku

cestovani dopravnimi prostfedky

hry s dopravni tematikou

kresleni dopravnich prostredku

SPORTOVNI CINNOST
pobyt na hfisti — kolektivni hry

soutézZe druzstev — béhy, hod na cil, skoky,
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vyuziti drobného nacini — mice, Svihadla, lana, rakety, skakaci gumy,
sportovni aktivity v t&locviéné ZS

vychazky do lesa — zdolavani prekazek

zimni radovanky — safikovani, bobovani, klouzani

micové hry — kopana, vybijena

ESTETICKA, SPOLECENSKOVEDNI CINNOST
ilustrace k Cetbé — vlastni vybér

navrh na pohledenici

poslech hudby

prace s détskym Casopisem, knihou

poznavani nejbliz§iho okoli, dilezité budovy
ochrana pfirody

znalost vyznamnych statnich svatku

znalost statnich symbolu

ucta ke starS§im ob&anum

udrzovani pofadku v oddélenich, v prostorach SD

HUDEBNI CINNOST

poznavani hudebnich nastroj

rytmicka rozpocitadla

vanocni pisné a koledy, velikonoc¢ni koledy

poslech hudby
20
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e hudebni hddanky
e pisniCky o femeslech, o rostlinach
e vytleskavani pisniCek

e tancujeme a zpivame

3.3 TRETI TRIDA

vivs ws

mladSim spoluzakim. Do programu je zafazena prace ve skupinach, ddraz kladen na

samostatnost, pfesnost, systematic¢nost.

PRACOVNE — TECHNICKA CINNOST
e prace s papirem- stfihani, lepeni, skladani, ubrouskova technika
e prace s pfirodninami — kolaze, nadhrdelniky, dekorativni vyzdoba
e prace se dfevem — malovani, fezani, opracovavani ...
e prace s moduritem, hlinou — drobné darky, broze ....
e prace s textilem — chiiapky, vonné sacky ...
e navlékani koralu
e vyroba Carodéjnic, masek

e vyroba drobnych darkd k vano¢nim a velikono€nim svatkiim

PRIRODOVEDNA CINNOST
e prochazky v okoli SD, 8koly — pozorovani zmén v pfirodé
e urCovani rostlin, stromu, kefl — sotézZe jednotlivcl, druzstev

e sbér listd, plodd, pfirodnin — vystava
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pozorovani zmén v pfirodé — ro¢ni obdobi
orientace v terénu — turistické znaceni, nazvy ulic
stavéni z pfirodnin v lese, na zahradé SD

prirodovedné hry — hry v pfirodé

VYTVARNA CINNOST

ztvarnéni - vzpominka na prazdniny — tabory, zamky, hrady, dovolena u more
vyjadieni podzimni nalady

obrazek z pfirodnin — obtiskavani listd,

kresba na volné téma, kresba Spejli

vyroba zalozek do knih

navrh na knizni obalku détské knihy

malba s vanoc¢ni tématikou — zvonky, stromecky, viocky...

zimni sporty — sportovec

svatky jara — velikonoéni tématika (zajic, kaCena slepice, kufe, kraslice ...)

ubrouskova technika

VYCHOVA K DOPRAVNI KAZNI

sledovani dopravnich znacek, vysvétleni vyznamu
spravné pfechazeni vozovky

chlize v Utvaru na silnici, na chodniku

cyklista ucastnikem silni€éniho provozu

chodec — spravné obleceni
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hry s dopravni tématikou
dulezita telefonni Cisla soutéze s dopravni tématiokou

1. pomoc — zaklady prvni pomoci

SPORTOVNI CINNOST

pobyt na Skolnim hfisti — zavodivé hry, soutéze druzstev, s mici, Svihadlem ..
béh v terénu, hod na cil v terénu

kolektivni hry — vybijena, kopana ..

Stafetové béhy, béh pozpatku, na ¢as

prekazkova draha

micova technika , pfehazovana

hody na cil, na dalku

sportovni aktivity v télocvicné — cviCeni s nacinim, na naradi

ESTETICKA, SPOLECENSKOVEDNI CINNOST

poznavani nejblizSiho okoli — nazvy ulic, obchodu, zavodu ..
ochrana pfirody

znalost vyznamnych statnich svatku

znalost statnich symbolu

ucta ke starSim spoluob&aniim, pomoc

navrhovani pozvanek na rizné akce

ilustrace k Cetbé — dle vybéru zaku
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HUDEBNI CINNOST
e opakovéani znamych lidovych pisni
e poslech skladeb dle vybéru Zaku
e hudebni hadanky
e vanocCni zpévy — zpév koled a pisni, pfednes fikadel, basni
e spravné pojmenovani hudebnich nastroju
e rozhovor na téma — navstéva koncertu, divadla, kina
e hudebni soutéze
e poslech hudby
e doplnovani textu pisné, dokoncovani pisné

e poslech skladby — vyjadfeni pohybem

3.4 CTVRTA TRIDA

s s

roCnicich. Nadale pomahaji svym mlad$im spoluzakum, cilevédomé a samostatné plni ukoly

zadané vychovatelkou.

PRACOVNE — TECHNICKA CINNOST

e préace s papirem — skladani, lepeni, vystfihovani

e prace s pfirodninami — kolaze, obrazky, dekorace ..

e vyroba drobnych darkl — zapis do 1. tf., vanoce, velikonoce, Den matek
e vyroba vanoc¢ni dekorace, ozdob ..

e prace se dfevem

e préce s textilem — chiiapky, vonné sacky, polstare

24



L ZAKLADNI SKOLA

RASPENAVA

5& s MATERSKA SkoLa  Skolni vzdé&lavaci program Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava

prace s moduritem, hlinou — stojanek na paratka, svicny, broze ..

PRIRODOVEDNA CINNOST

vychazky do lesa — poznavani luénich kvétin , stroma, kefu — soutéze
sbér plodu, jedlé a jedovaté houby- vystava

pozorovani zmén v prirodé — kalendar

orientace v terénu — turistické znaceni, cyklostezky

staveni z pfirodnin

presazovani pokojovych kvétin, oSetfovani

hry a soutéze v pfirodé

urcovani sveétovych stran

VYTVARNA CINNOST

vzpominka na prazdniny — pobyt u babicky, tabory, vylety, more ..
mésta a vesnice Ceské republiky — kolaz, pohlednice, kniha
podzimni barevnost, vyjadfeni podzimni nalady

obrazky z pfirodnin zobrazeni lidové pranostiky

drobné kresby s vanoc¢ni tématikou

obrazky z geometrickych tvaru

kresba na volné téma

svatky jara — velikono¢ni tématika

rej Carodéjnic

blahoprani ke Dni matek

ilustrace ke knize — obal
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VYCHOVA K DOPRAVNI KAZNI

prochazky méstem — nazvy ulic, ur€ovani znacek a jejich vyznam
hledani smyslu dopravniho znaceni, pfechody na ulicich

dodrzovani pravidel silnicniho provozu — uvédomujeme si pfi¢iny nehod
soutéz v jizdé zru€nosti na kole

vybavenost cyklisty a jeho kola

hry s dopravni tematikou

vyroba dopravniho pexesa

dulezita telefonni Cisla

beseda s pfislusnikem policie

1. pomoc pfi poranéni, zaklady 1. pomoci

SPORTOVNI CINNOST

pobyt na Skolnim hfisti — béhy, skok daleky, hod kriketovym mickem, podbihani

Svihadla, sSkolky se Svihadly, Skolky s mici o zed, o zem

béh v terénu, hod na cil v terénu

béh po vytyCené slalomové draze jednotlivci, dvojice, druzstva
kolektivni hry — vybijena, kopana

lehkoatletické soutéze

miCova tachnika

sportovni aktivity v t&locviéné ZS — cviéeni na nafadi, s naginim

ESTETICKA, SPOLECENSKOVEDNI CINNOST

poznavani nejbliz§iho okoli — nazvy ulic, obchodu, zavodd, sluzeb
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ochrana pfirody

znalost vyznamnych statnich svatku

znalost statnich symbolu

Ucta ke starSim spoluob&anum

zaklady rodinné a sexualni vychovy, etika dospivani

Détska krizova centra, Linky divéry

télesné a smyslové postizeni jedinci ve spole¢nosti — exkurze

zneuzivani navykovych latek, osobni bezpeci, umét rozpoznat a pfedchazet jim —

koureni, alcohol

HUDEBNI CINNOST

opakovani pisni z 1. — 3. tfidy

poslech skladeb dle vybéru zaku

hudebni hadanky — poznavat pisné podle melodii
vytukavani rytmu

pohadka vyjadfena hudbou a pohybem

spravné pojmenovani hudebnich nastroju
hudebni soutéze

poslech hudby

dopliovani textu pisné, dokon€ovani pisné

vanocni koledy, pisné
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4. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Respektujeme individualitu kazdého zaka, vytvafime pfiméfené prostfedi pro jeho
v8estranny rozvoj. Dle stupné a charakteru jejich handicapu je umoznovano zaclefiovani do
riznych aktivit Skolni druziny a zajistovani podminek vhodnych k rozvoji jeho osobnosti. K
tomu nam napomaha spoluprace s tfidni ucitelkou (jejich individualni plan pro zaka, na co
se vice zaméfit, co je potfeba udélat, vyuzivani pomucek pro tyto Zaky), dobra je | spoluprace

s rodi¢i (kazdodenni konzultace o zakovi).

5. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A UKONCENI
VZDELAVANI(

Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyudovani. Neni pokragovanim
$kolniho vyuéovani a neni chapano ani jako pouha socialni sluzba. Do SD jsou pfijimani
Zaci z 1. — 4. roéniku ZS dle stanoveného vnitfniho fadu SD — Dochazka zak(i do $kolni

druziny, pfihlaSovani a odhladovani.

6. POPIS MATERIALNICH PODMINEK

Skolni druzina ma k dispozici &ast pavilonu — jedna se o pfizemni budovu se dvéma
hernami, Satnou, kabinetem a socialnim zafizenim. Obé oddéleni jsou vybavena
odpovidajicim osvétlenim, linem (pravidelné hygienicky oSetfovano) a kobercem slouzicim
k odpoc€inku a hram zakul (dopravni, skakaci panak). Ke své ¢innosti dale vyuziva technické
a elektronické vybaveni, vlastnoru¢né vyrobené pomducky, usité deky, polStare.

Kazdé oddéleni je vybaveno nabytkem pro ukladani her, hracek, riznymi policemi na
knihy, asopisy, vyrobky zakl, na pomucky pro vytvarnou, pracovni, télovychovnou &innost,
didaktické pomucky a pod. Dale jsou vybaveny lehatky pro odpocinkovou &innost, psacimi

stolky a zidliCkami.

28



e ZAKLADNI SKOLA X , s , , . v s x
55 Aru\up,rzsm skoLa  Skolni vzdélavaci program Zakladni Skola a Matefska Skola Raspenava
RASPENAVA

Oddéleni jsou obménovana podle ro¢nich obdobi vlastni
vyrobou dekorace, podle aktualni inspirace. K dispozici mame S$kolni zahradu, hfisté s

cviCebnimi, télocviénu zakladni skoly s vybavenim.

7. POPIS PERSONALNICH PODMINEK

Cinnost 8kolni druziny zajistuji dvé kvalifikované vychovatelky, které se vzajemné ve
svych specializacich doplfiuji. Nabizeji zakdm vytvarné, pfirodovédné, télovychovné
ginnosti, zaklady ruénich praci a jiné techniky. Uzce spolupracuji s tfidnimi ugitelkami a
vedenim Skoly. Spole€nou snahou v8ech je vytvaret pfijemné socialni klima, ve kterém se
snazi vybranymi aktivitami vzbuzovat u Zakl zajem o ¢innost, podporovat jejich sebevédomi

a rozvijet pozitivni stranky osobnosti.

Odborné zaméreni si vychovatelky dle moznosti dopliuji v akreditovanych kurzech,

samostudiem, ziskanim osvédc&eni a certifikatd v rdznych oborech.

8. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Poplatky za pobyt Zakl ve Skolni druziné jsou uvedeny ve smérnici, ktera je soucasti
Organiza¢niho fadu Skoly. Tato smérnice stanovuje podminky a vySe uplaty za zajmové
vzdélavani ve Skolni druzing, dale pak fizeni o snizeni nebo prominuti poplatku a také

podminky Uplaty.

9. POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAV(

Na za&atku $kolniho roku jsou Zaci pougeni 0 BOZ a spoleéenskych norméach v SD,
SJ, na zahradé&, kolnim hfisti, t&locviéné&, pfi spoleénych vychazkach a akcich. O pougeni je
veden zaznam v pfehledu vychovné vzdélavaci prace. V pfipadé urazu jsou zaci opétovné
poudeni o prevenci a bezpe&nosti. Urazy jsou zaznamenany v knize Grazti a sdéleny rodi¢m

ustné. Nahla nemoc, bolest nebo nevolnost jsou rodi€iim sdéleny telefonicky ihned.
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Lékarnicka pro oSetfeni drobnych poranéni je umisténa v kabineté SD a vybavena

zakladnim Iékafskym vybavenim.

Zaci se stravuji ve $kolni jideln&, ktera je uprostfed budovy a je propojena dvefmi

jednoho oddéleni. Ve spolupraci se SJ zajistujeme odpoledni pitny rezim.

Soucasti strategie SD je vést zaky v oddélenich k vytvafeni pfiznivého socialniho
klimatu, vzajemného respektu, pratelskému vztahu ke spoluzakim (star$i k mladSimu) a
pracovnikim Skoly (8kolnik, uklizeCka, kucharka), naucit je feSit konflikty, branit Sikané a

patologickym jevum.

Jednotlivé c&innosti jsou pfizpasobovany véku zaka, individualnim schopnostem.
Bezpecnost ve vSech prostorach vyuzivanych Skolni druzinou je téz zajisténa vnitfnim radem
SD.
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